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Gegründet am 30. Oktober 1954 
Der monatliche Beitrag im Bezirk Frankfurt beträgt 4,-€ / Jahresbeitrag 48,- € 

Jegliche Besuche der Veranstaltungen des Klubs sind auf eigene Gefahr und Verantwortung 

150 Mitglieder, 74 weibl. / 76 männl., davon sind 5 Fördernde und 5 Ehrenmitglieder, Stand 1. Oktober 2026 

Redaktionsschluss für das nächste RS ist der 05.12.2026 
Bezirksleitung: Uschi Beier Leitung@KLM-Frankfurt.de, Redaktion@KLM-Frankfurt.de, Adresse: Schwalbacher Str. 61, 60326 Frankfurt 
1.Stellv. Bezirksleiter: Thomas.Bouillon@KLM-Frankfurt.de  
2.Stellv. Bezirksleiterin: Angelika.Klingenberg@KLM-Frankfurt.de 
Schriftführer: Matthias Beier Schrift@KLM-Frankfurt.de 
Kassierer: Andreas Ungerer Kasse@KLM-Frankfurt.de 
Webmaster: Christian Bartsch Webmaster@KLM-Frankfurt.de,  

Info@KLM-Frankfurt.de 

Bankverbindung: Postbank Frankfurt, IBAN: DE29 5001 0060 0077 2716 05, BIC: PBNKDEFF. 
Homepage: www.klm-frankfurt.de  
 

Hallo liebe Langen, 
 

manchmal kommt man in einen Verein und denkt zunächst: „Ich schaue mir das 
Ganze erst einmal in Ruhe an.“ Und manchmal kommt es etwas anders. 
Mittlerweile sind einige Monate vergangen und ich habe das Gefühl, immer mehr 
meinen Platz im Verein gefunden zu haben. Dabei habe ich vor allem eines 
festgestellt: Ein Verein lebt nicht von einzelnen Personen, sondern von den 
Menschen, die ihn gemeinsam mit Leben füllen. Genau diese Gemeinschaft und 
die vielen Begegnungen machen die Vereinsarbeit für mich besonders interessant. 
In dieser Zeit habe ich viel über den Verein, seine Abläufe und vor allem über die 
Menschen dahinter gelernt. Besonders schön finde ich dabei, dass man nicht 
einfach nur eine Aufgabe übernimmt, sondern nach und nach Teil einer 
Gemeinschaft wird. 
Natürlich gibt es bei einer neuen Aufgabe immer Dinge, die man erst lernen muss. 
Umso wichtiger ist es, Menschen um sich zu haben, die unterstützen, Fragen 
beantworten und auch einmal über einen kleinen Fehler hinwegsehen können. 
Dafür möchte ich mich bei Euch allen ganz herzlich bedanken. 
Ich freue mich sehr darauf, meine Aufgabe weiterhin mit Engagement auszufüllen, 
unseren Verein mitzugestalten und dabei noch viele weitere Erfahrungen zu 
sammeln. 

Rundschreiben
Bezirk Frankfurt am Main 



Und wer weiß – vielleicht kann ich beim nächsten Rundschreiben dann behaupten, 
dass ich wirklich schon alles verstanden habe. 뤳륗류륙륜륚륛 
Unsere diesjährige Weihnachtsfeier findet, wie auch im letzten Jahr, in der 
“Sandelmühle“ statt. Der Termin für diese Feier ist der 12.12.2026. Wir haben 
uns etwas Besonderes überlegt. Dazu mehr auf Seite 3. 
Bis dahin freue ich mich auf viele gemeinsame Erlebnisse und eine weiterhin 
schöne Zeit in unserem Verein. 
Eure Bezirksleitung mit  

Andreas,  Uschi, Angelika, Matthias und Thomas 



Für die Beiträge in dieser Ausgabe sind die Unterzeichner bzw. die Organisatoren verantwortlich.  
Alle Angaben bezüglich des Termins und Ort der Veranstaltungen ohne Gewähr. Teilnahme an allen 
Veranstaltungen auf eigene Verantwortung und Gefahr! Die zur Veröffentlichung eingesandten 
Materialien / Beiträge werden zum Nutzrecht der Redaktion. Fehler, die man findet, dürfen behalten 
werden.  

 

In eigener Sache: 
Warum ist eine Anmeldung zu unseren Veranstaltungen immer erforderlich? Ganz 
einfach: Sie hilft uns bei der Planung. Ob Stammtisch, Biergarten oder ein Ausflug 
usw. – wir möchten wissen, mit wie vielen Personen wir rechnen können. Nur so 
können wir rechtzeitig Plätze dazu buchen oder bei Änderungen Euch informieren. 
Außerdem wäre es schade, wenn jemand am Treffpunkt steht und niemand sonst 
kommt, da evtl. irgendwer von den Organisatoren verhindert ist. 
Deshalb unsere Bitte: Meldet Euch bis zum angegebenen Termin kurz an – das 

erleichtert die Organisation und sorgt für entspannte Treffen. Für weitere Fragen könnt Ihr die 
Mailanschrift die in den Terminen angegebenen sind, sowie alle der BZL verwenden. Diese 
findet Ihr im Kopf unseres Rundschreibens. 
 
Mit dem vergangenen Rundschreiben habt Ihr alle wieder die Große Glocke erhalten, hier 
werden nun kreative Köpfe gesucht: Verstärkung für das Team der „Große Glocke“ - Redaktion. 
Einmal im Jahr halten wir alle sie mit Freude in den Händen, unsere bundesweite 

Vereinszeitschrift „Große Glocke“, die randvoll mit Berichten und Geschichten 
aus dem gesamten Vereinsleben steckt. 
Damit die Zeitschrift auch in Zukunft so lebendig, informativ und lesenswert 
bleibt, sucht das Redaktionsteam tatkräftige Verstärkung. 
Du schreibst gerne, hast ein Auge für gute Texte oder Fotos und möchtest Dich 

einbringen? Egal ob mit kleinen Beiträgen oder beim Zusammenstellen der 
Ausgaben, Vorkenntnisse brauchst Du keine – die Freude am Mitgestalten zählt. 
Wenn Du Lust hast, bei der nächsten Ausgabe mitzumischen und die Redaktion zu unterstützen, 
melde Dich einfach ganz unverbindlich bei glockengiesser@klub-langer-menschen.de  

November 2026 

13.11. – Freitag / 18:00 Stammtisch 
Der November-Stammtisch findet im “Darmstädter Hof“ in Nieder-Eschbach, An der 
Walkmühle 1, ab 18:00 Uhr statt. Anmeldung bei Annette Heinrichs unter 06172 - 
1771619 bis zum 10. November. 
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29.11. – Sonntag / 10:30 Wanderung 
Treffpunkt: Parkplatz am Friedhof Hofheim-Langenhain, Usingerstr. Richtung 
Wildsachsen um 10:30 Uhr Wanderung insgesamt ca. 9 km nach Wildsachsen, vorbei an 

Fischteichen und einem Wildgehege. Einkehr: Gasthaus “Alte Rose“ Alt 
Wildsachsen 37, 65719 Hofheim-Wildsachsen. Das Lokal bietet am 
29.11.2026 (1.Advent) auch Gans-Essen an. Brust und Keule mit den üblichen 
Beilagen ca. 33€. Wer dies möchte, bitte bei der Anmeldung mit angeben, 
damit ich das reservieren kann. 
Anmeldung bitte bis 26.11.2026 bei Andreas Knoche 06192 - 37688 (ggfs. 

bitte auch auf den AB schwätze) oder per SMS/WhatsApp 0177 – 9126138 Liebe 
Wanderer und Nur-Esser: bitte auf jeden Fall bei mir anmelden! 

Dezember 2026 

11.12. – Freitag / 18:00 Stammtisch 
Die Planung des Stammtisches von Thomas Bouillon ist auf den 
11.12. gefallen. Er findet ab 18:00 Uhr im Restaurant “Swagat“, in 
der Eifelstrasse13 in 60529 Frankfurt/Schwanheim statt. Es gibt 
sehr gute leckere indische Küche. Thomas bittet um rechtzeitige 
Anmeldung bis zum 7. Dezember unter Telefon: 0176 – 23776361.  
 

12.12. – Samstag / Weihnachtsfeier  
Für die Weihnachtsfeier hat sich die Bezirksleitung 
exklusiv etwas ganz Besonderes einfallen lassen. So wollen 
wir gemeinsam mit Euch das Jahr bei der Weihnachtsfeier 

gemütlich ausklingen lassen. 诐译诓诔试诖诗诘诒Unsere Weihnachtsfeier findet am 
Samstag, den 12. Dezember 2026, ab 18:00 Uhr im Restaurant “Sandelmühle“ 

statt. 
Die Kasse spendiert in diesem Jahr für die Frankfurter Mitglieder das Buffet. Dafür ist 
eine Anmeldung aber ganz besonders wichtig, damit das Restaurant entsprechend planen 
kann. Wir bitten um Verständnis, dass die Getränke natürlich jeder selbst begleichen darf. 
铡铢铣铤 Für die kostenfreie Veranstaltung für Frankfurter Mitglieder ist eine Anmeldung bei 
Angelika Klingenberg bis zum 03.12.2026 per Telefon unter 0176 – 76605084 aber auch 
bei der Mailadresse unter: Angelika.Klingenberg@klm-Frankfurt.de unbedingt 
erforderlich. 
Die Teilnahmegebühr für Gäste sowie Nicht-Mitglieder sind 19,50 €, diese bitte auf 
unser Konto bei der Postbank Frankfurt, IBAN: DE29 5001 0060 0077 2716 05, mit der 
Angabe “Eures Namens“ und “Weihnachten 2026“ überweisen. Das Restaurant ist 
bequem mit öffentlichen Verkehrsmitteln zu erreichen. 뻞뻟뻠뻡뻢뻣뻤Die U-Bahn-Linie U1, U2 und 
U3 sowie U8 sowie die Buslinie 60 fahren bis zur Haltestelle Heddernheim. Von dort 
sind es nur etwa 350 Meter zu Fuß. 뽭뽮뽯뽰뽱뽳뽴뽲Parkmöglichkeiten stehen ebenfalls vor dem 
Lokal in begrenzter Anzahl zur Verfügung. 
Wir möchten gemeinsam einen stimmungsvollen Abend in einer 
besinnlichen und entspannten Atmosphäre verbringen. Auch der Nikolaus 
诙诩诪诚诛诜话诫诞诟诠诡诬语询诣诤该详诮诧诨 hat sich wieder angekündigt und wird, wie auch gerne jeder andere 
Teilnehmer, eine kleine Geschichte beisteuern. Wer möchte, darf gerne 



Weihnachtslieder anstimmen oder Vorlagen zum 赳赴赵 Singen mitbringen, um zur 
festlichen Atmosphäre beizutragen. 
Wir freuen uns auf einen schönen gemeinsamen Abend und viele nette Gespräche, um 
gemeinsam das Jahr in weihnachtlicher Stimmung ausklingen zu lassen. 

Januar 2027 

08.01. – Freitag / Stammtisch 
31.01. – Sonntag / Wanderung 
 
 

 

Geburtstage 
 

12 Personen haben im November und 14 Personen im 
Dezember aus unserem Bezirk Geburtstag. Unserem 
ältesten Mitglied in diesen beiden Monaten können wir 
zu 91 vollendeten Lebensjahren gratulieren. Wir haben 
bei diesen Geburtstagskindern auch eine Schnapszahl 

und 5 Runde dabei. So wünschen wir all unseren 28 Jubilaren alles Gute und 
viel Gesundheit. 
Sollte sich jemand auf der Liste vermissen, kann er sich gerne mit der Bezirksleitung in 
Verbindung setzen, das DSGVO-Formular ausfüllen, unterschreiben und an die Leitung senden. 
Dies hält uns aber nicht ab, Euch weiterhin hier im Rundschreiben auch anonym zu bedenken.  





Überregionale und vielleicht interessante Veranstaltungen 
aus den anderen Bezirke 2026 und auch schon für 2027 

 
Auch bei den anderen Bezirken sind Veranstaltungen geplant. Nachfolgend haben wir einen 
kleinen Auszug zusammengestellt, der einige besondere Termine und Veranstaltungen 
hervorhebt.  
Wer während einer Reise an einer dieser Veranstaltungen teilnehmen möchte, sollte sich 
rechtzeitig mit dem zuständigen Bezirk vor Ort in Verbindung setzen. So kann man sich über die 
jeweiligen Termine, Treffpunkte und Teilnahmebedingungen informieren und die Gelegenheit 
nutzen, auch unterwegs Gemeinschaft und besondere Erlebnisse mitzuerleben. 
 
07.11. Bowling-Turnier Bezirk Düsseldorf  in Duisburg (Große-Leute) 
07.11. Knödelessen  Bezirk München Südtiroler Knödelküche 
 
13. – 15.11.2026 Osnabrücker Scheunenparty www.klm-osnabrueck.de 

Dieser Bezirk besteht dann 40 Jahre. Dies möchten sie mit der 5. Auflage der 
Osnabrücker Scheunenparty mit einem Rahmenprogramm, welches entweder ins 
Osnabrücker Land zur Varusschlacht geht oder einer thematischen Stadtführung 
beinhaltet, feiern. Die Anmeldung unter: https://www.klub-langer-
menschen.de/bg/osnabrueck/Scheunenparty.php Der Flyer ist für die Mail-
Teilnehmer unseres RS mit angehängt. 

Bildquelle hier, für Osnabrück: © Uschi Beier 
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20.11. Schlemmerabend  Bezirk Kiel 
22.11. Martins-Essen  Bezirk Köln  Gänseessen, 12 Uhr 
28.11. Weihnachtsmarkt Bezirk Berlin  Böhmisch, in Potsdam-Babelsberg 
 

2027 

06.02. Kohlfahrt  Bezirk Bremen 14 Uhr, Anmeldung bis 06.01. 
20.02. Grünkohlessen Bezirk Osnabrück 
26.-28.02.   Bezirk Berlin   Winterwochenende im Harz 
 

05.-09.05.   KdG 40 Jahre   Jubiläumstreffen in Dresden 
Programm und Anmeldung sind offen und unter http://www.klub-der-grossen.de/klubtreffen  
Ein kleiner Auszug aus dem Programm, was in der Himmelfahrtswoche geplant ist: Begrüßung 
am Mittwoch, 05.05.27 um 17:00 Uhr am Neumarkt zu Füßen der Frauenkirche.  
Donnerstag: 10:00 Uhr Stadtrundgang, 13:00 Uhr Stadtrundfahrt, 19:00 Uhr Begrüßungsabend 
Schiff 
Freitag: ab 09:00 Uhr Ausflug nach Meißen und Radebeul Rückkehr gegen 19:00 Uhr 
Samstag: vormittags Dresden erkunden, Abends festlicher Ball im Brauhaus Watzke 
Sonntag dann die herzliche Verabschiedung am Hauptbahnhof 
 

09.-16.05.   Bezirk Südwest Die Wanderwoche ist direkt nach der 
Veranstaltung in Dresden.  



Private Anzeige: 
Ein Frankfurter Mitglied möchte sein Haibike SDURO HardNine 5.5, 29 Zoll verkaufen, 
Rahmenhöhe 55 cm, mit Yamaha-Antrieb und 500-Wh-Akku. Aktueller Kilometerstand sind 
4.466 km. Ein Gepäckträger mit einer Tasche ist ebenfalls dabei. Das Rad ist insgesamt sehr 
gepflegt und technisch in Ordnung. Gewicht 22 kg. Nähere Informationen und die Kontakte bei 
der Redaktion.  



Jahresabschlusswort:  
 

Kaum hat das Vereinsjahr richtig Fahrt aufgenommen, ist schon wieder Dezember – und 
man fragt sich, wo eigentlich die letzten zwölf Monate geblieben sind. 

Wenn wir auf das vergangene Jahr zurückblicken, denken wir natürlich an 
die Veranstaltungen wie die Fahrt zum Edersee sowie die Stammtisch-
Termine und die vielen kleinen und großen Veranstaltungen. Vor allem 
aber denken wir an die Menschen, die unseren Verein mit Leben füllen: 
an gemeinsames Lachen, gute Gespräche, helfende Hände und viele 

schöne Momente, die in keinem Kalender stehen. 
Deshalb möchten wir einfach einmal Danke sagen. Danke fürs 
Mitmachen, Anpacken, Dabeisein und für die vielen Ideen und 
Beiträge, mit denen Ihr unseren Verein bereichert. Denn genau dieses 
Miteinander ist es, was unsere Gemeinschaft ausmacht und trägt.  
Jetzt darf das Vereinsleben aber auch einmal kurz durchatmen. Wir 
wünschen Euch und Euren Familien eine schöne und besinnliche Weihnachtszeit, 
erholsame Feiertage und einen guten Start in ein gesundes und glückliches neues Jahr. 
Bleibt gesund, bleibt uns verbunden – und wir freuen uns auf viele weitere gemeinsame 
Momente im neuen Vereinsjahr! 





Für die Pinnwand 2026 

November   Dezember   Januar 
 

1.  1.  1.  
2.  2.  2.  
3.  3.  3.  
4.  4.  4.  
5.  5. Red.-Schluss 5.  
6.  6.  6.  
7.  7.  7.  
8.  8.  8. Stammtisch 
9.  9.  9.  
10.  10.  10.  
11.  11. Stammtisch 11.  
12.  12. Weihnachtsfeier 12.  
13. Stammtisch 13.  13.  
14.  14.  14.  
15.  15.  15.  
16.  16.  16.  
17.  17.  17.  
18.  18.  18.  
19.  19.  19.  
20.  20.  20.  
21. HauptVersammlung 21.  21.  
22.  22.  22.  
23.  23.  23.  
24.  24. Heiliger Abend 24.  
25.  25.  25.  
26.  26.  26.  
27.  27. Wanderung 27.  
28.  28.  28.  
29. Wanderung 29.  29.  
30.  30.  30.  
  31. Silvester 31. Wanderung 




Allen Kranken wünschen wir gute Besserung und baldige 
Genesung!  
Wir wünschen Euch einen schönen beginnenden Winter und 
vorweihnachtliche Zeit voller besonderer Augenblicke – egal ob im Vereinsleben oder 
unterwegs. Es wäre schön, Euch bei unseren Veranstaltungen im Bezirk begrüßen zu 
dürfen. Das Wichtigste bleibt jedoch: Passt auf Euch auf und bleibt gesund – oder kommt 
schnell wieder auf die Beine. 
Bildnachweis: Jegliche Bildchen und Piktogramme sind von der HP: www.pixabay.com 




